37.Veste Lauf Coburg

DJK SC Vorra mit sehr guten
Platzierungen

Am Sonntag 02.07. traf sich
wieder eine bunte Schar von
verschiedensten Lauferinnen :
und Laufern, um auch dieses Jahr wieder beim Veste-Lauf in Coburg zu
starten.

Mit knapp 600 Finishern im Hauptlauf war der Veste-Lauf - auch qualitativ -
sehr gut besucht. Das Wetter spielte an diesem Tag auch mit, trocken,
etwas Wind und Temperaturen um die 16°C — also fast ideales Laufwetter.

Die Farben der DJK SC Vorra vertraten an diesem Tag lediglich Gabi und Dieter. Doch wie
sich spater herausstellen sollte hatte sich ihre Fahrt dorthin gelohnt.

Nach eine kurzen flachen Passage gleich nach dem Start, zog sich die Strecke hinauf bis zur
Veste Coburg. Doch wer dachte, dass der hdchste Punkt erreicht war, musste sich eines
Besseren belehren lassen denn es folgte noch der Anstieg hinauf bis zum Flugplatz. Danach
ging es wellig durch den Wald weiter wieder hinunter bis ins Stadion des TV 1848 Coburg.

Tulu Wodajo Addisu (TV1848 Coburg, 33:19 min) und Brenda Kebeya (LAC Quelle Firth,
37:19 min) hieRen die Sieger des diesjahrigen Hauptlaufes.

Dieter erwischte einen richtig guten Tag und konnte sich weit im
Vorderfeld platzieren. Mit einer Nettozeit von 45:34 min konnte er
sich bei der Siegerehrung tber Platz 3 in der Altersklasse M50
freuen.

Nicht viel dahinter rannte bereits Gabi im Stadion ein. Auch sie
konnte sich bei den Frauen ganz weit vorne platzieren
(Gesamtplatz 15) und mit 48:44 min die Altersklasse W 45 flr sich entscheiden. Da sie auch
noch in der VR-Bank Wertung den 2.Platz der Frauen belegte, hatte sich der Lauf doppelt fir
sie gelohnt.

Eine punktlich und zligig abgehaltene Siegerehrung liel3 einen
tollen Laufvormittag ausklingen.




