Nurnberger Halomarathon am 18.08.2018

die Gesamtsieger im 10km-Lauf

Trotz der Urlaubszeit und dem hochsommerlichen Wetter hatten sich zum Nirnberger Halbmarathon
iber 400 Ausdauersportler auf die beiden angebotenen Strecken von 21,1 bzw. 10 Kilometer
angemeldet. Die Rundkurse flihrten (berwiegend auf geschotterten Forstwegen durch das sehr schéne
und oft schattige Waldgebiet, dem Lorenzer Reichswald, direkt am Valznerweiher mit einigen
Anstiegen. Die gut ausgeschilderte Streckenfuihrung startete gegentiber der Tennisanlage des 1. FCN,
wo sich auch das Ziel befand.

Aus Vorra machten sich Gabi und Dieter Bastian auf nach Nirnberg, sie hatten sich fur die 10
Kilometerstrecke entschieden. Und es sollte sich lohnen, denn sie finishten beide mit sehr guten
Platzierungen.

Bereits als dritte Frau im Gesamteinlauf der Damenkonkurrenz erreichte Gabi Bastian nach schnellen
47:04 min das Ziel. Nach einer guten Renneinteilung gewann sie damit auRerdem mit tber funf
Minuten Vorsprung deutlich ihre Altersklasse W 50.

Ebenfalls einen Podestplatz konnte Dieter Bastian belegen. Mit dem guten 13. Rang insgesamt nach
sehr ordentlichen 43:52 min durfte er sich tber die Bronzemedaille in seiner Altersklasse M 50 freuen.

Die Siege tiber 10 Kilometer gingen an Karlis Leimanis und Soja Miller vom TSV Katzwang 05.

Die Zeit bis zur Siegerehrung konnte man gut bei diesem Temperaturen im “Glubbeigenen Freibad
verbringen.



