Kramp Run Gaustadt - mit Oberfrankischer Meisterschaft

3 Oberfrankische Titel gehen nach Vorra

Am Sonntag, 08.03. fand bereits zum 11.mal in Gaustadt der 10 Km Lauf statt, dieses Jahr
wieder mit der Oberfrankischen Meisterschaft tiber die 10 Kilometer.

Im 5KM Hobbylauf traten insgesamt 180 Sportlerinnen an. Darunter auch drei Aktive in den
orangenen Farben des Laufclubs:

Platz 1t PLAK 1t StartNr it Name 1 Verein/Team n JGu AK 1t Zeit 1
55 - 792 Irmgard Laaser DJK SC Vorra 1951 W 00:32:10
69 - 795 Julia Dotterweich DJK SC Vorra 1989 w 00:35:36
92 - 796 Jorg Dotterweich DJK SC Vorra 1989 M 00:35:38

Plnktlich um 14:15 Uhr viel dann der Startschuss fiir die knapp 590 Teilnehmerinnen des
KrampRun Uber die 4 Runden durch Gaustadt. Bei gutem Laufwetter traten auch zehn Aktive
aus Vorra zu dem Lauf an. Schnellster bei den Mannern war Dieter, der fur die 10 km 43:16
Min bendtige. Andrea fiihrte die Vorrainterne Liste mit 44:38 Min bei den Frauen an.

Mit Kerstin (W60), Gabi (W50), Laurenz (MJU14) und Kaspar (M75) konnte Vorra vier
Altersklassensiege fiir sich verbuchen, ebenso noch einen Treppchenplatz fiir Stephanie
(2.W45) in neuer personlicher Bestzeit.

Platz 1t PLAK It StariNr Jt Name 1 Verein/Team It G AK 1t Zeit 1t
136 14 266 Dieter Bastian DJK SC Vorra 1965 M55 00:43:16
24 4 560 Andrea Trunk DJK LC Vorra 1979 W40 00:44:38
202 1 287 Laurenz Stratz DJK SC Vorra 2007 MJU14  00:45:32
29 2 679 Stephanie Stania DJK SC Vorra 1974 w45 00:46:32
246 19 56 Wolfgang Schmitt DJK SC Vorra/ DJK SC... 1970 M50 00:47:29
38 1 265 Gabi Bastian DJK SC Vorra 1968 W50 00:48:18
338 6 669 Reinhard Sures DJK SC Vorra / Bauklotz. .. 1951 M65 00:51:54
74 1 668 Kerstin Sures DJK SC Vorra 1960 W60 00:52:33
353 1 658 Kaspar Stappenbacher DJK SC Vorra 1944 M75 00:53:21
394 29 526 Bernd Fricke Djk LC Vorra/ Team Gr... 1958 M60 00:56:11

Auch bei den OBERFRANKISCHEN MEISTESCHAFTEN gingen dadurch logischerweise die Titel nach
Vorra: Gabi Kerstin und Kaspar durften ganz oben stehen, Stephanie freute sich liber ihren Vize, und
auch Reinhard und Andrea konnten noch ihre Urkunde flir den 3.Platz in Empfang nehmen.

Platz 1t PLAK It StartNr 1t Name 1t Verein/Team nJeun AK 1t Zeit 1t
38 7 266 Dieter Bastian DJK SC Vorra 1965 M55 00:43:16
60 3 669 Reinhard Sures DJK SC Vorra 1951 M65 00:51:54
62 1 658 Kaspar Stappenbacher DJK SC Vorra 1944 M75 00:53:21
16 3 560 Andrea Trunk DJK LC Vorra 1979 W40 00:44:38
19 2 679 Stephanie Stania DJK SC Vorra 1974 W45 00:46:32
22 1 265 Gabi Bastian DJK SC Vorra 1968 W50 00:48:18
30 1 668 Kerstin Sures DJK SC Vorra 1960 W60 00:52:33



