11.Lauf der Generationen in Rottendorf

Gabi lauft auf Platz 3 der Frauen

02.10.2021 - Samstagnachmittag in Rottendorf. Knapp 100
Lauferinnen und Laufer fanden sich am Sportgeldandeein um die
5km oder 10km lange Runde bei Rottendorf zuriickzulegen. Vor
allem die langere Strecke hatte es mit knapp 100 HM und einem
welligen Profil, sowie einer langen Geraden mit teils starkem
Gegenwind in sich. Hier hieB es, sich seine Krafte gut einzuteilen.
Auf Grund von Corona entfiel die Erfrischungsstelle nach 6
Kilometern aus, was die ganze Sache bei dem schwil warmen
Wetter nicht erleichterte.

Mit dabei auch erstmals Aktive vom Laufclub Vorra. Manchmal ist
es besser, man weild nicht, was auf einem zukommt, so das
Reslimee der beiden nach ihren Zieleinlaufen.

Gabi lieferte ein beherztes Rennen ab, denn nach einigen
Kilometern hatte sie sich auf Platz drei der Frauen vorgelaufen.
Diesen wollte sie nicht mehr abgeben und hielt soweit wie moglich
ihr Tempo hoch. Nach 50:25 min finishte sie unter dem Applaus der
Zuschauer als 3.Frau und sicherte sich ebenfalls den 1.Platz in der
Altersklasse W50.

Auch Dieter konnte noch unter die Top 10 der Manner laufen und freute sich im Ziel nach 48:14 min
Uber den 9.Platz und ebenfalls den Sieg in seiner Altersklasse M55.

Coronagerecht gab es dann die Verpflegung in Form von Wasser und alkoholfreiem Weizen in
gepackten Taschchen. Viele nette und freundliche Gesprache rundeten einen erfolgreichen
Nachmittag ab.



