17. Osterlauf in llmenau 16.04.2022

"Rund um die Talsperre Heyda’

Gabi wird 2. Frau im Gesamteinlauf Gber die 18,5 km

Zwei Altersklassensiege gehen an den Laufclub

Fir knapp 300 Teilnehmer und Teilnehmerinnen fiel am Samstagvormittag der Startschuss fir den
17.0sterlauf.

Neben den 33 Nordic Walkern traten auch noch 186 lber die 9,5km und 74 Gber die 18,5 km in den
sportlichen Wettkampf.

Bereits zum dritten Mal stellen sich Gabi und Dieter Bastian der Herausforderung dieser Strecke.
Dabei mussten sie den 9,3km langen Rundkurs zweimal absolvieren. War auf der ersten Runde noch
viel los, so bog doch ein GroRteil nach rechts ins Ziel ab, wahrend die anderen nach links in die zweite
Runde rannten— da wurde es dann merklich ruhiger.

Mit Gber 250 HOhenmeter, gut zu laufenden Waldstlicken und einem recht steilen Trailsttick auf
einer sehr abwechslungsreichen Strecke war fiir Jeden etwas dabei. Allerdings war es auch an diesem
Morgen ziemlich kalt, zwar schien die Sonne, aber der teilweise starke Wind liel§ einem die
Temperaturen um die 2-3°C doch wesentlich kalter
empfinden.

Der Sieg lber die Langstrecke ging mit neuem
Streckenrekord von 59:36 min an Marcel Brautigam (Guts
Muths-Rennsteiglaufverein). Im Mittelfeld konnte sich
Dieter platzieren, der nach 1:32:58 Stunden finishte. Grol§

war seine Freude dann bei der Siegerehrung tiber den Sieg Aue,k,assensieé ﬁjr Dieter
in der AK M55.

Nur knapp hinter ihm kam auch schon Gabi ins Ziel. Sie war
gerade mal eine halbe Minute langer unterwegs und finishte
nach 1:33:29 Stunden als zweite Frau. Schneller war nur
Christiane Losch (USV Jena/Orientierungslauf) mit 1:26:24
Stunden. Natiirlich belegt auch Gabi in der Altersklasse W50
den 1.Platz.

Geamtsiegerinnen der Frauen

Ein groRer Dank an die Verantwortlichen des WSV
IImenau fir die toll organisierte Veranstaltung !!!!

Altersklassensieg fiir Gabi

Dieter Bastian



